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Il Progetto Adolescenza è un progetto di prevenzione primaria che trova la sua naturale collocazione nella 

scuola dove va a ricoprire l’insieme delle educazioni trasversali, divenute ormai parte integrante e 

fondamentale del curriculum scolastico.   

Coinvolge tutte le agenzie educative, fornendo il materiale necessario per aiutare i minori a formarsi un 

carattere capace di affrontare e costruirsi positivamente una vita, forti dei valori emotivi, affettivi, civili 

fondamentali per porsi nel mondo come cittadini capaci di evitare tutte le situazioni di rischio cui vanno 

incontro quotidianamente. 

Nasce ufficialmente nel 1984 come risposta dei Lions ad una delle esigenze espresse dall’OMS. I Lions si 

associano al Quest International, una delle più importanti agenzie pedagogiche e creano questo Progetto 

adatto ad essere attivato in tutti quei paesi del mondo in cui sono presenti 

Dal 2002 la Fondazione LCIF acquisisce tutti i diritti avendo formato al suo interno un’equipe di 

specialisti in grado di aggiornare continuamente il Progetto il cui nome originario è Skills for 

Adolescence 

Il progetto conosce nel mondo una continua espansione: al momento attuale si stanno unendo tutti i paesi 

ex sovietici che prima non avevano nessuna possibilità di attivarlo.  Presente nei cinque continenti 

raccoglie ovunque l’approvazione di enti pedagogici, università, mondo scolastico. 

I Lions, per portare avanti questo progetto, organizzano dei corsi per insegnanti della scuola primaria 

(biennio finale), della scuola secondaria di 1° grado (scuola media) e del biennio della scuola superiore, 

corsi tenuti esclusivamente da  formatori abilitati a livello internazionale. 

In Italia giunge nel 1992. Da allora sono stati tenuti 552 corsi base, numerosissimi corsi di follow up ed 

anche moltissimi corsi per genitori, corsi che ormai costituiscono un importante completamento dei corsi 

per insegnanti. 

Per notizie più approfondite si può visitare il sito www.lionsquest-italia.it  

http://www.lionsquest-italia.it

